
ÁOK általános orvos szak - nyári gyakorlati tájékoztató 

A kötelező nyári gyakorlatok sem a szorgalmi, sem a vizsgaidőszakban nem tölthetőek 

le, csak a hivatalos nyári gyakorlati időszakokban! 

1.) Ápolástan 

- 1. vagy 2. évfolyam után, 3. évfolyam megkezdése előtt 

- gyakorlat hossza: 4 hét – heti 5 nap – napi 6 óra 

- A gyakorlatokra jelentkezés a Neptun tanulmányi rendszeren keresztül történik. 

tárgynév: Nyári gyakorlat I. ápolástan 

tárgykód: AO_NYGY_APOL 

Jelentkezési időszak: 2023. május 8. (hétfő) 21:00 – május 21. (vasárnap) 23:59 

- A gyakorlat letöltésére az ÁOK intézeteiben, akkreditált gyakorlati képzőhelyein, továbbá 

más magyarországi vagy külföldi akkreditált képzőhelyen/egyetemi oktatókórházban van 

lehetőség, de kizárólag fekvőbeteg osztállyal rendelkező intézményben. 

- Gyakorlati időszak: 

Időszak: 2023. július 10. - augusztus 4. 

 

- Egyéb hazai kórházban letöltendő gyakorlat esetében a "Más magyarországi kórház" 

kurzust kell kiválasztani és fogadónyilatkozatot kell a kórháztól beszerezni, melyet a Neptun 

rendszerben (Ügyintézés/Kérvények/Kitölthető kérvények: Ápolástan nyári gyakorlat más 

magyarországi kórházban) kell feltölteni.  

A fogadónyilatkozatban megjelölt időszak eltérhet a fent rögzített időszaktól, viszont 

egybefüggő teljes 4 hétnek kell lennie, hétfővel kezdődnie és augusztus 18-val végződnie.  

A fogadónyilatkozat letölthető az alábbi linken: letöltés 

- Külföldi képzőhelyen a gyakorlat érvényes letöltése az OKTAB előzetes engedélyéhez 

kötött, amelyhez kérvényt kell benyújtani. (ld. 5. pont) Ebben az estben a "Külföld (OKTAB 

kérvénnyel)" kurzust kell választani és angol nyelvű fogadónyilatkozatot kell a kérvényhez 

mellékelni. Külföldi képzőhely esetében szükséges alapvető információkat szolgáltatni a 

gyakorlati helyről az ún. questionnaire form kitöltetésével, amelyet szintén a kérvény 

mellékleteként kell csatolni. 

- A nyári gyakorlatokhoz szükséges orvosi vizsgálatok listája: letöltés 

- az a hallgató aki korábban az „Önkéntes segítői tevékenység elfogadása szakmai 

gyakorlatként (orvos I-V. évf.)”, „Teljesítés igazolás oltási tevékenységhez” és „Teljesítési 

igazolás kórházi segítői tevékenységhez” elnevezésű kérvénysablonok egyikében korábban 

erre a félévre teljes egészében fogadtatott el nyári gyakorlatot kérem, hogy a gyakorlat 

felvételekor a „gyűjtő” elnevezésű kurzust vegye fel. Kérem, hogy a gyakorlatok felvétele 

előtt ezt a leadott kérvényeik között ellenőrizzék. 

https://aok.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/fogadonyilatkozat_apolastan.pdf
https://mad-hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Szervezeti%20t%C3%A1rak/Kari%20t%C3%A1rak/AOK/Dokumentumt%C3%A1r/Oktat%C3%A1s/Gradu%C3%A1lis%20k%C3%A9pz%C3%A9s/Egy%C3%A9b%20dokumentumok/T%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3%20%C3%81OK%20hallgat%C3%B3k%20r%C3%A9sz%C3%A9re%20a%20gyakorlathoz%20sz%C3%BCks%C3%A9ges%20vizsg%C3%A1latokr%C3%B3l.pdf


 

2.) Belgyógyászat 

- 3. évfolyam után, 4. évfolyam megkezdése előtt 

- gyakorlat hossza: 3 hét – heti 5 nap – napi 6 óra 

- A gyakorlatokra jelentkezés a Neptun tanulmányi rendszeren keresztül történik. 

tárgynév: Nyári gyakorlat III. belgyógyászat 

tárgykód: AO_NYGY_BEL 

Jelentkezési időszak: 2023. május 8. (hétfő) 21:00 – május 21. (vasárnap) 23:59 

- A gyakorlat letöltésére az ÁOK intézeteiben, akkreditált gyakorlati képzőhelyein, más 

magyarországi vagy külföldi akkreditált képzőhelyen/egyetemi oktatókórházban van 

lehetőség. Akkreditált gyakorlati képzőhelyek listája. 

- Gyakorlat időszakai: 

1. időszak: 2023. július 10. - július 28. 

2. időszak: 2023. július 31. – augusztus 18. 

- Más magyarországi vagy külföldi akkreditált képzőhelyen vagy egyetemi oktatókórházban a 

nyári gyakorlat érvényes letöltése az OKTAB előzetes engedélyéhez kötött, amelyhez 

kérvényt kell benyújtani. (ld. 5. pont) 

- az a hallgató aki korábban az „Önkéntes segítői tevékenység elfogadása szakmai 

gyakorlatként (orvos I-V. évf.)”, „Teljesítés igazolás oltási tevékenységhez” és „Teljesítési 

igazolás kórházi segítői tevékenységhez” elnevezésű kérvénysablonok egyikében korábban 

erre a félévre teljes egészében fogadtatott el nyári gyakorlatot kérem, hogy a gyakorlat 

felvételekor a „gyűjtő” elnevezésű kurzust vegye fel. Kérem, hogy a gyakorlatok felvétele 

előtt ezt a leadott kérvényeik között ellenőrizzék. 

3.) Szabadon választható gyakorlat 

- 4. évfolyam után, 5. évfolyam megkezdése előtt 

- gyakorlat hossza: 2 hét – heti 5 nap – napi 6 óra 

- A gyakorlatokra jelentkezés a Neptun tanulmányi rendszeren keresztül történik. 

tárgynév: Nyári gyakorlat IV. szabadon választható 

tárgykód: AO_NYGY_SZABVAL 

Jelentkezési időszak: 2023. május 8. (hétfő) 21:00 – május 21. (vasárnap) 23:59 

- A gyakorlat letöltésére az ÁOK intézeteiben, akkreditált gyakorlati képzőhelyein, más 

magyarországi vagy külföldi akkreditált képzőhelyen/egyetemi oktatókórházban van 

lehetőség. Akkreditált gyakorlati képzőhelyek listája. 

https://aok.unideb.hu/oktatokorhazak-0
https://aok.unideb.hu/oktatokorhazak-0


- Gyakorlat időszakai: 

1. időszak: 2023. július 10. - 21. 

2. időszak: 2023. július 24. - augusztus 4. 

3. időszak: 2023. augusztus 7. - 18. 

- Más magyarországi vagy külföldi akkreditált képzőhelyen vagy egyetemi oktatókórházban a 

nyári gyakorlat érvényes letöltése az OKTAB előzetes engedélyéhez kötött, amelyhez 

kérvényt kell benyújtani. (ld. 5. pont) 

- az a hallgató aki korábban az „Önkéntes segítői tevékenység elfogadása szakmai 

gyakorlatként (orvos I-V. évf.)”, „Teljesítés igazolás oltási tevékenységhez” és „Teljesítési 

igazolás kórházi segítői tevékenységhez” elnevezésű kérvénysablonok egyikében korábban 

erre a félévre teljes egészében fogadtatott el nyári gyakorlatot kérem, hogy a gyakorlat 

felvételekor a „gyűjtő” elnevezésű kurzust vegye fel. Kérem, hogy a gyakorlatok felvétele 

előtt ezt a leadott kérvényeik között ellenőrizzék. 

  

4.) Családorvostan 

- 4. évfolyam után, 5. évfolyam megkezdése előtt 

- gyakorlat hossza: 1 hét – heti 5 nap – napi 6 óra 

- A gyakorlatokra jelentkezés a Neptun tanulmányi rendszeren keresztül történik. 

tárgynév: Nyári gyakorlat IV. családorvostan gyakorlat 

tárgykód: AO_NYGY_CSAL 

Jelentkezési időszak: a kapacitások felmérése folyamatban van, jelentkezés várhatóan 

május hónap végén 

- Gyakorlat időszakai: 

1. időszak: 2023. július 10. - 14. 

2. időszak: 2023. július 17. – 21. 

3. időszak: 2023. július 24. – 28. 

4. időszak: 2023. július 31. – augusztus 4. 

5. időszak: 2023. augusztus 7. - 11. 

6. időszak: 2023. augusztus 14. - 18. 

  

5.) OKTAB kérvény  

Más magyarországi vagy külföldi akkreditált képzőhelyen vagy egyetemi oktatókórházban a 

nyári gyakorlat érvényes letöltése az illetékes tanulmányi albizottság előzetes engedélyéhez 

kötött (ez alól kivételt képez az I-II. évfolyamon letöltendő ápolástani gyakorlat, amely külön 

engedély nélkül bármely hazai kórházban letölthető, valamint más magyarországi egyetem 

oktatókórházában, ahonnan csak fogadónyilatkozat szükséges). 



Az engedély iránti kérelemhez a hallgatónak meg kell szereznie a fogadó intézmény 

nyilatkozatát (ld. 7. pont), hogy térítésmentesen biztosítja az egyetem által előírt szakmai 

programot, illetve nyilatkozatot arról, hogy az egyetemet fizetési kötelezettség nem terheli. 

A fogadónyilatkozatban megjelölt időszak eltérhet a 2. és 3. pontban rögzített időszaktól, 

viszont egybefüggő teljes heteknek kell lennie, hétfővel kezdődnie és augusztus 18-val kell 

végződnie.  

!A kötelező nyári gyakorlatok sem a szorgalmi, sem a vizsgaidőszakban nem tölthetőek 

le, csak a hivatalos nyári gyakorlati időszakokban! 

A kérvényeket a Neptun rendszerben (Ügyintézés/Kérvények/Kitölthető kérvények) kell 

leadni: 

- ápolástan: OKTAB kérvény - ápolástan nyári gyakorlat külföldi gyakorlati helyen 

- belgyógyászat: OKTAB kérvény - harmadéves nyári gyakorlat 

- szabadon választható: OKTAB kérvény - negyedéves nyári gyakorlat 

Kérvényezési időszak: 2023. május 8. (hétfő) 21:00 – május 21. (vasárnap) 23:59 

A fogadónyilatkozatot (letter of acceptance) fel kell tölteni a kérvény mellékleteként. 

Külföldi képzőhely esetében szükséges alapvető információkat szolgáltatni a gyakorlati 

helyről az ún. questionnaire form kitöltetésével, amelyet szintén a kérvény mellékleteként 

kell csatolni. 

  

6.) A nyári gyakorlatokhoz szükséges orvosi vizsgálatok listája: letöltés 

  

7.) Dokumentumok 

fogadónyilatkozat – ápolástan 

fogadónyilatkozat – belgyógyászat 

fogadónyilatkozat – szabadon választható nyári gyakorlat 

letter of acceptance for summer practice 

questionnaire form for hospitals  

 

https://mad-hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Szervezeti%20t%C3%A1rak/Kari%20t%C3%A1rak/AOK/Dokumentumt%C3%A1r/Oktat%C3%A1s/Gradu%C3%A1lis%20k%C3%A9pz%C3%A9s/Egy%C3%A9b%20dokumentumok/T%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3%20%C3%81OK%20hallgat%C3%B3k%20r%C3%A9sz%C3%A9re%20a%20gyakorlathoz%20sz%C3%BCks%C3%A9ges%20vizsg%C3%A1latokr%C3%B3l.pdf
https://aok.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/fogadonyilatkozat_apolastan.pdf
https://aok.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/fogadonyilatkozat_belgyogy.pdf
https://aok.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/fogadonyilatkozat_szabval_2021.pdf
https://aok.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/fogadonyilatkozat_szabval_2021.pdf
https://aok.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/loa_summer_practice.pdf
http://www.edu.unideb.hu/tartalom/downloads/accreditation_form_for_hospitals.pdf

